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Bienvenue &
Cengy-Pontoise

A 30 minutes de Paris, Cergy-Pontoise vous offre un véritable souffle d'évasion,
patrimoine médiéval, paysages impressionnistes, art urbain et évasion nature,
vous attendent pour une expérience inattendue et dépaysante !

- Laissez-vous guider a travers nos visites, croisiéres et activités ludiques,

puis prolongez I'aventure lors d'un atelier gourmand ou artisanal

dans notre salle de conférence, aux c6tés de créateurs et savoir-faire locaux.

YVELINES

COMMENT NOUS REJOINDRE ?

EN TRAIN ET RER

Depuis Paris, rejoignez-nous aisément
grace au réseau RATP / SNCF:

RER A et ligne L jusqu'a Cergy-Préfecture
(départ Paris Saint-Lazare
ou La Défense)

RER C, ligne H et ligne J jusqu'a Pontoise
(départ Paris Gare du Nord,
Gare Saint-Lazare ou Gare de Lyon)

Au total, 5 lignes régionales relient
10 gares sur le territqire, pour un acces
simple depuis toute lle-de-France.

EN AVION

Aéroport Paris—Charles-de-Gaulle
a40 min

Aéroport du Bourget a 30 min
Aéroport d'affaires

de Pontoise—Cormeilles & 5 minutes

Beauvais

os®

Pare naturel VAL-D'OISE
régional du
Vexin frangais i s

Aérodrome
de Cergy-Pontoise
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EN VOITURE

Orly ‘t‘*

Cergy-Pontoise se situe
a lintersection de plusieurs axes majeurs:

A15

- depuis Paris (environ 45 min — 37 km)

- depuis Beauvais (environ 47 min — 65 km)
- depuis Rouen (environ 1h30 — 92 km)

- depuis Reims (environ 2h — 180 km).

EN BUS ET CARS LONGUE DISTANCE

Cergy-Pontoise est desservie

par un réseau de plus de 690 stations
(réseau Tle-de-France Mobilités)

et plusieurs lignes de cars longue
distance, facilitant les connexions
avec Paris, Beauvais ou Rouen.
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8000 39%

HECTARES D’ESPACES NATURELS

soit une superficie
équivalente
a celle de Paris.

MARINA

1 BASE DE LOISIRS
. DIDF

ETUDIANTS REPARTIS

ETABLISSEMENTS

CHAMBRES HOTELIERES

entre foréts,
berges et parcs.

Port Cergy,

avec 60 places
pour des bateaux
de 5a22 metres
a celle de Paris.

sports, détente
et nature !

dans de grandes
écoles et universités.

implantés
sur le territoire.

pour accueillir
VOS groupes
et séminaires.




Le carnnré patrimoine (CIAP*)

Installé dans I'ancienne Officialité du XllI° siecle, le Carré Patrimoine

est un lieu incontournable pour découvrir Pontoise. Grace a des outils interactifs
et ludiques, il retrace I'évolution de la ville et met en lumiére ses grands ages d'or.
Des focus thématiques, comme Pontoise au temps des Impressionnistes,
complétent la découverte.Véritable porte d'entrée sur I'histoire

et le patrimoine, sa visite enrichit chacune de nos visites du centre-ville.

*Centre d'Interprétation de I'Architecture et du Patrimoine (CIAP).
Un espace de découverte et de compréhension du patrimoine,
présent dans les Villes d’Art et d’Histoire comme Pontoise.

Lumieres et couleurs dans la
cathédrale Saint-Maclou. De
la Renaissance a nos jours,
chaque vitrail dévoile une
époque, un style, une histoire.

O n

(40 pers. max,
2 sous-groupes)

'q environ 1km

- En option: visite d'un atelier
. de vitrailliste a coté
de la Cathédrale (+1h)




Sous les pavés de Pontoise
sommeille un autre monde...
Exploités entre le Xll¢ et le
XVIIe siecle, les souterrains
forment un labyrinthe
fascinant. Refuges, entrepdts,
passages secrets... chaque
cavité murmure un pan de
I'histoire médiévale.

Suivez votre guide des
ruelles anciennes jusqu'aux
profondeurs mystérieuses
de Pontoise pour une visite
saisissante, entre aventure et
patrimoine.

® 1h30 (+30 min

avec le CIAP)

° environ 2 km
r (escaliers, sol glis-
| sant, 12°C constants.
Prévoir un gilet et de
bonnes chaussures)

1h30 (+30 min avec le CIAP)
environ 3 km

Revivez les grandes heures de Pontoise, de I'Antiquité
aux impressionnistes. Partez dans les ruelles du centre
historique : vestiges du chateau, majestueuse cathédrale
Saint-Maclou, quartier de 'Hermitage cher a Pissarro... Une visite
incontournable pour découvrir toute la richesse historique de
I'ancienne capitale du Vexin.

En option: visite de la cave
des Moineaux
(non accessible PMR)

1h30
(+30 min avec le CIAP)
environ 3 km

Plongez au coeur du Moyen
Age ! Pontoise, ville frontiére du
royaume, dévoile ses secrets :
stratégie militaire, vie religieuse,
échanges commerciaux, foi
omniprésente...

Suivez votre guide pour
comprendre l'organisation de
la vie quotidienne, entre marché
animé, maisons a pans de bois
et pouvoir royal. Une immersion
vivante loin des clichés !




Lumiéres sur I'Oise,
regards de peintres

DE PIGMENTS
ET DE RIVIERES

DUREE : 1h30

(+30 min avec le CIAP)

2 PARCOURS POSSIBLES :
Centre-ville ou Le long de I'Oise,
environ 3 km

Sur les pas de Pissarro,
Cézanne, Gauguin, Morisot...
Découvrez les paysages qui
ont inspiré ces grands noms de
Iart. Entre Oise, lumiere unique
et villages pittoresques, deux
itinéraires pleins de poésie.

MUSEE D’ART
D'HISTOIRE
PISSARRO-PONTOISE

Perché sur les hauteurs,
I'ancien chateau abrite ce
musée dédié a Camille Pissarro
et ses fils, et a l'art local. La
visite se termine dans le jardin
des 5 sens, un belvédere
végétal avec vue sur ['Oise.

ﬁ environ 1km

PARCOURS

Possibilité de louer les espaces
du musée et du jardin des
5 sens a partir de 350 €

Non accessible PMR

a I'étage du musée




A DECOUVRIR
AUSSI SUR LE SITE
DU CHATEAU
DE GROUCHY

MUSEE DES
SAPEURS-POMPIERS
DU VAL-D'OISE

DUREE : 1h30

PARCOURS : environ 1km
Accés PMR partiel dans
certaines zones du chéateau.

Plongez dans I'histoire des
soldats du feu a travers une
collection unique de véhicules,
uniformes et matériels
anciens. Un musée vivant et
pédagogique qui passionne
aussi bien les amateurs
d'histoire que les familles.

MUSEE WILLIAM
THORNLEY

Installé dans I'€légant chateau
de Grouchy, ce musée met a
I'hnonneur William Thornley,
peintre impressionniste, ainsi
que d'autres artistes ayant
immortalisé la vallée de ['Oise.
Un parcours artistique qui méle
charme du lieu et découvertes
picturales.

©

DUREE

1h30

N environ 1km

PARCOURS

Acces PRM partiel
dans certaines zones

du chéteau
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LES COULISSES DU
CINEMA A PONTOISE

Depuis plus de 50 ans, Pontoise
et ses ruelles servent de décors
de cinéma. La Verte Moisson,

Des murs aux écrans: La Mbme, Les Allumettes
I'art en mouvement suédoises... Suivez la caméra
a travers la ville et ses secrets
CERGY, LA VILLE de tournage.
AUX MULTIPLES
DECORS ® 1o
DUREE
DUREE : 1h30 N
PARCOURS : environ 3 km 'A" environ 3 km
PARCOURS

|... comme Icare, Grande
Ecole, La Fidélité... Découvrez
comment Cergy inspire les
plus grands réalisateurs et
explorez les lieux de tournage
emblématiques de la ville
nouvelle.




LE STREET ART
A CERGY
GRAND-CENTRE

En partenariat
avec le collectif Art Osons

Cergy Grand-Centre se
transforme en galerie a ciel
ouvert ! Sur prés de 2 000 m?,
une quarantaine d'artistes
signent fresques et graffitis
pour une explosion de couleurs
et de messages.

O =

DUREE

ﬁ environ 3 km

PARCOURS

1 ABBAYE DE MAUBUISSON

30 pers. max. a lintérieur.
(Possibilité de constituer deux groupes: intérieur/extérieur).
DUREE : 2h (1h d'exposition et 1h pour la Grange et le parc)
PARCOURS : environ 2 km

PERIODE DE FERMETURE : septembre et mars

(montage et démontage des expositions)

Entre histoire et création contemporaine.

Fondée en 1234 par Blanche de Castille, 'ancienne abbaye
cistercienne de Maubuisson dévoile ses majestueux vestiges
au cceur d'un vaste parc arboré.

Haut lieu de spiritualité et de vie religieuse au Moyen Age,
elle dialogue aujourd'hui avec I'art contemporain : expositions
temporaires, événements et ateliers rythment les saisons et
renouvellent le regard sur ce site patrimonial d'exception !
La grange, restée dans son authenticité, abrite une maquette
de l'abbaye médiévale et de son domaine, offrant un véritable
voyage dans le temps.

Enoption:  prolongez la découverte

avec une journée thématique
«Abbayes cisterciennes»,
reliant I'Abbaye de Maubuisson,
fondée par Blanche de Castille
a Saint-Ouen-I'Aumbne,

et I'Abbaye de Royaumont,
édifiée par Saint Louis

a Asnieres-sur-Oise.

Deux joyaux cisterciens,
masculin et féminin, pour une
immersion unique dans l'histoire
spirituelle du XIlI® siécle.

PARCOURS STREET
ART QUARTIER
AXE MAJEUR HORLOGE

DUREE : 2h
PARCOURS : environ 3 km

En partenariat
avec le collectif Art Osons

Aprés avoir découvert plusieurs fresques au coeur du quartier,
vous arpenterez les corridors intérieurs et extérieurs de La
Lanterne, Q.G de I'association Art Osons.Ce lieu labellisé
Architecture Contemporaine Remarquable par la DRAC, abrite
de nombreuses associations et initiatives inspirantes. Ses murs,
investis par une quarantaine d'artistes passionnés de couleurs et
de bombes de peinture, offrent une immersion totale dans lunivers

du street art. 1
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Remontez le temps a Cergy
village: église Saint-Christophe,
corps de ferme, sentes, lavoirs...
Terminez sur les berges de
[Oise, a la marina de Port Cergy!

O 130

1h30 N environ 3 km
environ 3 km

Avec l'arrivée du train au XIX®
siecle, Pontoise devient une
destination de villégiature.
Découvrez ses villas cachées
et ses élégantes fagades lors

d'une balade en extérieur.



Découvrez I'un des monuments
phares de lagglomération ! L'Axe
Majeur relie Cergy a la nature par
ses 12 stations symboliques.

ORETE

'N environ 3 km

En option: Montée
a la tour belvédére

(184 marches,

36 m, vue & 360°)

par groupe

de 11 personnes

a lintérieur

1h30
environ 3 km

Plongez dans l'histoire de la
ville nouvelle | Des premiers
grands ensembles aux projets
récents, suivez I'évolution
d'un urbanisme audacieux
et inventif.

13



ESCAPE GAME
AUX MOINEAUX
(FAMILIAL)

Une aventure adaptée a
tous. Explorez les galeries

ESCAPE GAME médiévales, résolvez des

LES EPREUVES énigmes ludiques et découvrez

DE LA REINE les secrets cachés sous la ville.

(ADULTES)

® 30 min/groupe
DUREE : 1h DUREE
PARCOURS : 1km e >1km
. (escaliers, sol glis-

Non accessible PMR N sant, 12°C constants.

PARCOURS Prévoirun gilet et de

(Escaliers, sol glissant, bonnes chaussures)

12 °C constants. Prévoir gilet

et bonnes chaussures) Non accessible PMR

Pour les amateurs de défis

corsés: une aventure dans le
labyrinthe souterrain. Observez,
décodez, coopérez... réussissez
a sortir a temps afin de ne pas
rester bloqué !



ENVIE D'UN
TEAM-BUILDING
LUDIQUE

A CERGY-PONTOISE ?

Contactez-nous pour organiser
votre événement sur mesure !
Que ce soit une visite guidée,
un atelier, un escape game ou
encore une croisiere, trouvez
facilement 'activité idéale pour
renforcer la cohésion d'équipe
au ceceur de notre territoire.

FOCUS SUR L’ILE DE LOISIRS : 15;€ BASE DE LOISIRS
D'ILE-DE-FRANCE

A seulement 30 minutes de Paris, [Tle de Loisirs de Cergy-Pontoise
s'étend sur 250 hectares de nature préservée, dont 150 hectares
de plans d'eau. Accessible toute I'année, elle propose plus de
40 activités pour petits et grands : baignade, sports nautiques,
accrobranche, pédalos, tennis, mini-golf, paintball... et bien plus
encore ! Journées sportives, challenges d'équipe ou moments
de détente : ITle de Loisirs allie découverte et cohésion dans
un cadre unique.




A larencontre
des talents locaux

| INITIEZ-VOUS
AU VITRAIL

15 pers. max.
DUREE : 2h - Atelier découverte

Réalisez votre propre petit
vitrail au plomb et repartez
avec votre création.

| L’ART DU VITRAIL
EXPLIQUE

85 pers. max.
DUREE : 1h/1h30 - Conférence

Présentation illustrée sur
I'histoire, les styles et les
techniques du vitrail. Idéal
pour les grands groupes.

SECRET DU VITRAIL
VISITE D’ATELIER

Découvrez les techniques
du vitrail au plomb, Tiffany
et fusing. Démonstrations,
échanges et immersion dans
son univers. Une visite vivante
ponctuée d'un petit souvenir
pour chaque participant.

1h

purée (20 pers. max.)

GRAFFITIS ET CUSTOMS
AVEC ART OSONS

DUREE : 2h - Atelier découverte

Initiez-vous au street art et
a la customisation d'objets !
Repartez avec votre création et
vivez une expérience collective,
ludique et créative.




DEGUSTATION
HAKE BREW

Rencontrez Colin Smith,
brasseur anglais installé a
Cergy-Pontoise. Dégustation
commentée, avec possibilité
de format a l'aveugle,
pour explorer des arébmes
surprenants et authentiques
locaux. Découvrez les matieres
premieres et les histoires
qui se cachent derriere
chaque biere.

I ATELIER BRASSAGE

DUREE : 6h

Initiez-vous au brassage et
réalisez une mini-recette de
biere avec I'aide d'un brasseur
local ! Un atelier convivial pour
comprendre et expérimenter
les secrets de fabrication d'une
biere artisanal !

I DEGUSTATION DANS UN LIEU D’EXCEPTION

DUREE : 2h - Découvrez des biéres artisanales dans la cave
des Moineaux (Xlle-XllI¢ sigcle). Une expérience unique entre

histoire et saveurs.

INITIATION
DECOUVERTE
AUX RUCHES

10 pers. max. par groupe
DUREE :
de randonnée montantes et

2h - Chaussures

absence de parfum obligatoires
pour des raisons de sécurité.

Entrez dans univers fascinant
des abeilles au coeur du
jardin de la maison d'Anne
& Gérard Philipe. Equipés de
combinaisons, approchez les
ruches en toute sécurité et
observez de pres le travail des
butineuses. La visite se clbture
par une dégustation de miel
aux saveurs subtiles.

DEGUSTATION
AUTOUR DU MIEL

DUREE : 2h - Conférence

Découvrez la vie des abeilles
avec Bénédicte de Pous
grace a une ruchette vitrée
d'observation et laissez-vous
surprendre par une dégustation
alaveugle. De I'acacia au tilleul
en passant par le chataignier,
apprenez a distinguer les
saveurs d'un vrai miel de terroir
des imitations industrielles.
Idéal pour les grands groupes.

ATELIER CHOCOLAT :
SAVEURS DU VAL D'OISE

DUREE : 2h

Rencontrez un chocolatier
passionné du Val d'Oise
et plongez dans l'univers
gourmand de ses créations
reconnues. Découvrez les
secrets de fabrication, de la
feve a la tablette, et dégustez
des douceurs alliant savoir-
faire artisanal et saveurs
authentiques. Un moment
convivial qui éveillera tous
VOS sens.

VINS & FROMAGES :
ENTRE SAVOIR-FAIRE
ET DEGUSTATION

Partez a la rencontre
d'artisans passionnés du
territoire avec la fromagerie
du Grand Martroy et la Cave
des Remparts | Découvrez
leur savoir-faire et leurs
sélections uniques au cours
d'une expérience sensorielle:
dégustation a l'aveugle,
initiation a la dégustation de
vin et accords subtils entre
vins et fromages. Cet atelier
révélera toute la richesse de
nos terroirs.




CROISIERE
IMPRESSIONNISTE

DUREE : 1h30
ITINERAIRE : Pontoise -
Auvers - Pontoise

Au départ de Pontoise,
cap sur Auvers-sur-Oise,
berceau des paysages qui
ont inspiré les plus grands
maitres de l'lmpressionnisme.
Depuis Pontoise, laissez-
vous séduire par les jeux de
lumiére, les reflets et les décors
bucoliques immortalisés par
Pissarro, Cézanne, Gauguin,
Daubigny ou Van Gogh. Un
voyage artistique au fil de 'eau,
entre patrimoine pictural et
nature préservée.

Patrimoine, nature et détente
au fil de I'eau: embarquez
pour une croisiére privative au
départ de Pontoise ou Port-
Cergy. Promenade commentée,
croisiére apéritive ou simple
balade : a vous de choisir
[itinéraire et 'ambiance !

En option: Toutes nos croisiéres
peuvent étre prolongées
par un apéritif ou un
gouter servi a bord
pour un moment
encore plus convivial.
Il est également
possible de profiter
de votre croisiére en
toute autonomie, sans
commentaires, pour
savourer pleinement
la quiétude de I'Oise.




Conférences, formations,
cocktails et réunions prennent
tout leur sens dans notre salle
modulable, située a deux pas
de la gare de Pontoise.

Surface : 109 m?
Hauteur sous plafond: 4,50 m

CROISIERE BATELLERIE
& NAVIGATION

DUREE : 2h
ITINERAIRE : Pontoise »
Port-Cergy (ou inversement)

Glissez au cceur de la vie
fluviale et découvrez un univers
méconnu: écluses, passe a
poissons, péniches habitées
et activité portuaire rythment
cette balade de Pontoise a Port-
Cergy. Entre anecdotes sur la
batellerie, faune aquatique et
patrimoine industriel, c'est une
immersion unique dans Ihistoire
de['Oise et de ceux qui la vivent
au quotidien.

jusqu'a 85 personnes assises

10 a 25 personnes
autour de tables

jusqu'a 100 personnes debout

Demi-Journée
Journée compléte

Forfait hors ouverture de 'OT

CROISIERE
CONFLUENCE

DUREE : 2h
ITINERAIRE : Port-Cergy -
Confluence - Port-Cergy

Au départ de la marina de Port-
Cergy, partez admirer I'Axe
majeur et sa spectaculaire
passerelle rouge qui sculpte
le paysage. Cap ensuite sur
Neuville et son romantique
Pavillon d’Amour avant de
rejoindre la confluence ou
[Oise et la Seine se rencontrent.
Une escapade entre art
contemporain, nature et petits
trésors patrimoniaux.

« Vidéoprojecteur suspendu

et écran de projection

« Paperboard et feutres

- Tables de réunion et chaises

« Micros sans fil et micro-cravate
+ Connexion Wi-Fi haut débit

- Prises électriques au sol

- Panneaux pivotants

pour affichage

450,00 €
750,00 €

100,00 €

.Jm.
‘*‘n-f
INAYIGATION §
W BATELLERIE,




No»n tarifo

1 GRILLE TARIFAIRE ET CONDITIONS

FR
DUREE PRIXTTC PRIXTTC
1h30 205€ 225€
2h 220€ 245€
3h 300€ 325€
1h30
Dimanche /Jours fériés / 250€ 275€
Soirée (apres 21h)
2h
Dimanche /Jours fériés / 270€ 295€
Soirée (aprés 21h)
3h
Dimanche /Jours fériés / 350€ 375€

Soirée (aprés 21h)

*FR - frangais
*LE - langue étrangere
*(tarifs applicables du Ter janvier 2026 au 31 décembre 2026).

Ces tarifs concernent uniquement les visites guidées réalisées par les guides
de Cergy-Pontoise Tourisme, présentées de la page 6 a la page 13.

Les ateliers et autres activités encadrées par des prestataires extérieurs
font I'objet d'une tarification spécifique.

- Tarifs forfait pour 1 guide : jusqu'a 30 participants par guide
sauf indication contraire.

- Conditions générales de vente disponibles sur notre site:
https://www.ot-cergypontoise.fr/vous-etes/en-groupe/

NOS TARIFS COMPRENNENT UNIQUEMENT
LA PRESTATION DE GUIDAGE.
TRANSPORT, ENTREES PAYANTES OU PRESTATIONS SUPPLEMENTAIRES

NON INCLUS SAUF MENTION CONTRAIRE.




Séjouns
AUR Mmedure

Voyagez I'esprit léger !

Hébergements, restauration, activités, transports:

nous construisons un séjour sur mesure, a votre image.

- Prolongez I'expérience : partez a la découverte des trésors
cachés du territoire et des boucles de I'Oise...

Nous organisons tout pour vous !

Contactez Denis, votre expert dédié,
pour créer ensemble un programme qui vous ressemble.

& 0603103396
groupes@ot-cergypontoise.fr
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Pounrquoi choisir
nothe nenvice
Gnroupen ?

1 NOTRE EXPERTISE, VOS AVANTAGES

- Bénéficiez d'un accompagnement personnalisé de l'idée
a la réservation, jusqu'au bon déroulement de votre séjour !

Un conseiller unique
Programmes personnalisés
Guides conférenciers
passionnés

Réseau local de partenaires

Deuvis clairs et rapides

Un acceés privilégié

a des sites exclusifs:

Tour Bélvédere, Souterrains
de Pontoise...)




RAMENEZ UN SOUVENIR
DE VOTRE AVENTURE ! A N

Goodies, documentations, produits locaux...
notre boutique regorge de trésors a partager.



- Retrouvez-nous en ligne
Plus d'idées, d'infos pratiques et de bons plans
sur notre site: www.ot-cergypontoise.fr

CONTACT & INFORMATIONS

Cergy-Pontoise Tourisme - Service Groupes
Tél.: 06 03 10 33 96

Email: groupes@ot-cergypontoise.fr
Site internet: www.ot-cergypontoise.fr

Office de Tourisme de Cergy-Pontoise
EPIC — SIRET 53009497800018 — APE 7990Z
Siége social : Place de la Piscine

95300 Pontoise

Conception & rédaction: Cergy-Pontoise Tourisme
Photos: [©M. Roux, ©VincentRossell, ©Dominique Chauvin,
©L. Pagés, ©P. Lhomel © Franck Dejardin, © Laurent Defrocourt ©CACP]
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